
城下町上田散策 
 

上田城を中心に広がる上田の街は、歩いて巡るのにちょうどいい大きさです。戦国武将の真田昌幸・幸村父子にゆかりの地が多く、歴史探訪のまち歩きが 

楽しめます。 

１．城下町散策コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．真田十勇士像と巡る城下町散策コース 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．北斎ゆかりの地コース 

上田駅を起点に、上田城周辺の主な観光地を巡り、歴史に触れるコースです。 

 

 上田駅…真田幸村公騎馬像…上田映劇…池波正太郎真田太平記館…柳町(北国街道)…上田城址公園(真田神社）…上田市立博物館… 

上田藩主居館跡(上田高等学校)…飯島商店(みずず飴)…上田駅 

                                                         所要時間 約 3時間 

                                                         歩行距離 約 4.2ｋｍ 

 

        
池波正太郎真田太平記館      柳町        上田城       真田神社       上田市立博物館        上田藩主居館跡           飯島商店 

上田城を起点に、市内に設置されているアニメキャラクターの真田十勇士像を探しながら、城下町を巡るコースです。 

キャラクター像を画像に収める楽しさが味わえます。 

 

  上田駅…重文常田館製糸工場…海野六郎像…由利鎌之助像…三好清海入道像…根津甚八像…望月六郎像…猿飛佐助像(池波正太郎真田太平記館)… 

霧隠才蔵像…柳町…上田城址公園(真田神社)・上田市立博物館…上田藩主居館跡…三好伊三入道像…飯島商店…穴山小助像…筧十蔵像…上田駅 

 

                                                         所要時間 約 3時間 

                                                         歩行距離 約 5.4ｋｍ 

              
     常田館製糸工場       海野六郎像    由利鎌之助像  三好清海入道像    根津甚八像     望月六郎像     猿飛佐助像   霧隠才蔵像    三好伊三入道像    穴山小助像   筧十蔵像  

 

 



 ３．信州の鎌倉別所温泉散策コース 
 

 
上田駅から上田電鉄を利用して終点の別所温泉駅に移動し、徒歩で鎌倉時代の寺院を中心に別所温泉を散策します。 

田園風景の中を走る上田電鉄も魅力の一つです。 

        

 上田駅+++（所要約 30分）+++別所温泉駅…別所神社…常楽寺… 

安楽寺(国宝八角三重塔)…黒門…石湯…北向観音…北向観音参道 

…足湯ななくり…別所温泉駅+++++++++++上田駅 

 

                      所要時間 約 3時間 30分 

                      歩行距離 約 3.2ｋｍ 

                                         

        

 

 

 

 

 

 

    
上田電鉄                  別所神社                  常楽寺 

 

    
  国宝 安楽寺八角三重塔            石湯                 北向観音 

 

 

 

   

 

 

信州の鎌倉 
上田市の西南に広がる塩田平一体は、鎌倉幕府の重職にあった北条義政からその孫 

まで、三代に渡り約６０年、塩田北条氏が信濃の 1大勢力としてこの地を統治した 

ことから「信州の鎌倉」と呼ばれており、鎌倉時代から室町時代にかけて造られた 

神社仏閣など、数多くの文化財が残っています。 


