
善光寺門前町散策 
 

善光寺を中心に門前町、表参道を散策する方法と長野駅を起点に善光寺まで散策する方法があります。 

１．門前散策コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

善光寺を起点に、2021年 4月リニュアルオープンの長野県立美術館を見学後、石畳の仲見世通りや町なみの景観が美しい表参道の散策を楽しみます。 

 

善光寺西駐車場…善光寺（お戒壇巡り）…長野県立美術館…仲見世通り…大勧進…世尊院…仁王門…大本願…八幡屋磯五郎 

…パティオ大門（小川の庄おやき村）…西之門よしのや…善光寺西駐車場 

   ※このコースに宿坊での昼食を組み入れることができます。                            所要時間 約 3時間 

                                                          歩行距離 約 2.7ｋｍ 

  【このコース上で体験できるプラン】 

   施設名 連絡先 体験プラン 所要時間 受入人数 料金 備考 

1 大勧進 026- 234-0001 ①写経体験 

②座禅体験 

1～2時間 200名 

200名以上 

2,000円 

1,000円 

延命十句観音経（47 文字）の写経@1,000 円 

（約 30～60 分）もあります。 

座禅／5 名～、写経／1 名～ 

2 玉照院 026-232-2546 ①お数珠守りづくり体験 

②写経体験 

③座禅体験 

30分 

60分 

60分 

20名 3,000円 

1,000円 

2,000円 

 

3 ギャルリ・れん 

（白蓮坊） 

026-238-3928 ①万華鏡作り体験 

②ブレスレット手作り体験 

③サンキャッチャー作り体験 

10～60分 

30～60分 

30～60分 

20名 3,000円 

3,000円 

2,500円 

 

4 お香の店古薫 026-217-5355 ② 匂い袋制作体験 

②香木入りオイル制作体験 

20分 

15分 

応相談 

 〃  

1,000円 

1,000円 

季節に応じた体験あり 

5 小川の庄大門店 026-232-5786 おやき作り体験（おやき 2個） 60分 1名～15名 550円 水曜日定休  

   

     
     国宝 善光寺               仲見世通り             小川の庄おやき村              表参道 

昼食可能な宿坊 
 

常智院 026-235-4012 

薬王院 026-232-5180 

玉照院 026-232-2546 

常住院 026-232-3090 

良性院 026-232-2988 

常円坊 026-234-3181 

淵之坊 026-232-3669 

兄部坊 026-234-6677 



２．善光寺七福神めぐりコース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 専用の色紙（長野駅長野市観光情報センターで購入）を持って、それぞれの寺院を訪ね、御朱印を集めながら善光寺を目指します。 

 不老長寿・除災招福・大願成就・学芸上達・家内安全・財運向上・五穀豊穣、他にも多くの幸福の御利益があるといわれています。 

 

                                                                                                        

 

善光寺七福神めぐり色紙 

 

長野駅…①西芳寺（寿老人）…②大国主神社（大黒天）… 

③秋葉神社（十念寺）（福禄寿）…④往生院（弁才天）…⑤藤屋御本陣（布袋） 

…⑥西宮神社（恵比寿）…⑦善光寺・世尊院（毘沙門天）…善光寺本堂 

 

                       所要時間 約 3時間 

                        歩行距離 約 2.5km 

※善光寺門前・仲見世通りの自由散策の時間は含まれていません。 

・御朱印代 

 善光寺    200円 

 善光寺以外  100円 

 

・専用色紙代  800円 

       
  西光寺      大国主神社     秋葉神社       往生院      藤屋御本陣     西宮神社   善光寺世尊院 

                  （十念寺） 


